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IL CAVALLO
Difficile spiegare cosa è il cavallo
entra nella vita e la cambia 
schiavo conosci lo spazio della libertà 
allontana il superfluo, i luoghi comuni, 
finalmente riesci a vivere bene da solo
l’avventura si avvicina, avvolge: 
marcia al confine del cielo, 
tetri e vergini boschi, impetuosi torrenti; 
acqua pulita, sete, buoni pascoli
libertà, coraggio, attenzione 
il loro mondo, civile come loro, 
resta fuori dal cuore e lontano dall’anima.
incontro buono, pane diviso in due fette.
finalmente pace, serena e crudele, 
sole pioggia bufera neve gelo
ma non sei più completamente solo.
il cavallo conduce presso i fuochi 
di bivacco oltre la frontiera
“le fiamme del bivacco son belle da guardare
il volto degli amici fa ricordare”.
Come per i primitivi cacciatori nomadi a cavallo, 
il cavallo confonde fine e mezzo, 
il cavallo annulla la differenza 
tra forma e sostanza. 
Difficile spiegare cos’è il cavallo per me, 

è la libertà.

LE GRANDI IMPRESE

1983 da Ventimiglia a Venezia, la grande cavalcata delle Alpi

1998 da Giaveno a Isbusenskji, marcia a cavallo dell’Alpitrek in Russia

2006 da Giaveno a Santiago di Compostela

2007 da Giaveno a Canterbury

Spirtual guidance: Alce Nero, Isaac Babel, Stephen Crane, lord Giwell Baden Powell, George Bent, Amadeo Bordiga, Dee Brown, Jonny Clag, Guy De La Rigaudie, Antoine De
Saint Exupery, Chretien De Troyes, Emily Dickinson, san Francesco, , Herman Hesse, Fredrick Holderling, George E. Hyde, Ernst Junger, Ruyard Kipling, Thomas Edward
Lawrence, Edgar Lee Masters, Carlo Marx, Herman Melville, Capo Molti Punti, Sergius Piacecki, Ezra Pound, Michail Sciolokov, Mario Rigoni Stern, Ernst von Salomon,
Senofonte, John Ronald Reuel Tolkien, Lev Nicolaevic Tolstoj, Emile Zola.  

Per l’Alpitrek “Nulla è più pericoloso di un dilettante privo di umiltà” e propone ai cavalieri il concetto di PERIZIA intesa come la ripetizione corretta dell’azione per la quale si ha
attitudine e talento. La DISCIPLINA è l’unica via per portare nell’istintualità la tecnica appropriata al “superamento” e si percorre con la ripetizione che difende dal pensiero altrimenti
imprigionato nelle cose.

LE ATTIVITÀ

– Esercitazioni equestri per apprendere
le nozioni elementari dell’equitazione
naturale

– Esercitazioni equestri per imparare
l’arte del viaggiare a cavallo in sicurezza
anche su terreni difficili

– Passeggiate, uscite, spedizioni in monta-
gna, brevi e lunghi viaggi

– Esercitazioni e stage di mascalcia e
someggiatura

SCUOLA EQUITAZIONE ALPINA

L’Alpitrek sta passando un periodo particolarmente felice, ma non è stato sem-
pre così, l’Alpitrek è nato ufficialmente nel 1982 e i momenti belli si sono alter-
nati a quelli brutti, siamo riusciti comunque a rimanere in sella anche se non
sempre saldi, ora accanto ai vekki kompagni-kamerati sono arrivati molti giovani
cavalieri maledettamente in gamba, senza macchia e senza paura, felici nella
marcia pesante, hanno fatto proprio in maniera squisita lo “spirito cavalleresco”
a cui l’Alpitrek ha sempre idealmente fatto riferimento, loro hanno portato la
gioia che vedete nelle foto di questo misero calendario, e questo calendario vuole
essere una scusa per ricordare e ringraziare le persone che hanno permesso l’esi-
stenza di questa “compagnia”.

P.S. non ci scusiamo con le persone care che non abbiamo elencate, di molte non
conosciamo neanche il nome, le abbiamo incontrate dappertutto, sulle montagne,
nelle steppe dell’Ucraina, sui monti dell’Afghanistan, nei deserti spagnoli, sulle
spiagge della Normandia, a Pine Ridge, non ci scusiamo perché siamo coscienti
che senza di loro e di voi non avremo potuto continuare a vivere liberi con i
nostri cavalli, non ci scusiamo perché le abbiamo nel cuore. Grazie. 

L’Alpitrek è un’associazione culturale che ha come modello il vecchio stile di vita
degli indiani delle pianure del Nord America. Si è formata nel 1979 quando alcuni
cavalieri, provenienti dallo scoutismo e dall’alpinismo, hanno attraversato le Alpi a
cavallo da Ventimiglia a Venezia. La passione per i cavalli, la libertà, l’equitazione

naturale e la vita rude accomuna questo gruppo di cavalieri amanti dei lunghi e
brevi viaggi, amanti soprattutto dell’Orsa Maggiore e dell’avventura e che hanno
fatto del cavallo la loro forza morale.

Quando chi conosce solo il linguaggio del mercato parla delle grandi montagne,
le grandi montagne diventano una chiacchiera, ma non per questo cessano di
essere grandi montagne. Solo il poeta che ha saputo fare della sua parola una
grande montagna può parlarne, perché il poeta “Sa”. E sa che il suo parlare è
“inutile” perché non è una chiacchiera.
La chiacchiera è utile perché serve, serve a far finta di conoscere le grandi mon-
tagne, di conoscere gli splendidi cavalli, di conoscere i disperati cavalieri, ma
principalmente “serve”. Chi chiacchiera è servo. Chi è poeta, chi è cavallo chi è
montagna è inutile e non “serve”.
“Ma poeticamente abita l’uomo” (F. Holderlin) su queste montagne con questi
cavalli.

LA FILOSOFIA Nell’Alpitrek non trova spazio l’agonismo, il protagonismo e nean-
che il concetto normale del turismo, l’Alpitrek è un’altra cosa, spiegarla è difficile,
assomiglia a un gesto, un comportamento di attenzione, un atteggiamento di
buona disponibilità dove non è tutto riconducibile a una tecnica frequentabile,
ma attraverso l’acquisizione di essa possa diventare frequentabile con il cavallo il
sentimento dell’epico e dell’etico.

G L I A M I C I
Giovanni Albera, Walter Ambu, Cristina Abrami, Giacomo Ardone, Angelo Artuffo Silvio Artero, Franco Artigiani, Giovanni Avanzi, Alberto Ballocco, Mauro
Barbero, Otello Bartolotti, Domenico Bergero, Elisabetta Bergoni, Andrea Bertuglia, Dario Bezzi, Maurizio Bianchini, Silvio Bianchini, Paolo Biroldi, Andrea Blanc,
Vincenzo Blasio, Elio Bottero, Alessandro Botticelli, , Mauro Busa, Francesco Calvi, Andrea Cafasse, Claudio Cammeresi, Paolo Cantore, Giovanni Canu, Paolo
Casassa, Davide Cattai, Giorgio Cattaneo, Gianni Cavaglià, Giacomo Cavallo, Giancarlo Cerofolini, Fabrizio Cerrano, Mario Cerruti, Giuseppe Chierotti, Marco
Cicchelli, Franco Clementin, Giorgio Clovis, Franco Colella, Lucia Comar, Aldo Corradi, Sandro Cortellese, Metello Corulli, Gian Walter Cravero, Adriano
Cremonese, Luigi Daniele, Paolo Del Mastro, Francesco De Matteis, Piero De Matteis, Mario Di Martino, Raimondo Di Luzio, Dieci Orsi, Don Stefani Dusan, Armando
Di Ruzza, Danilo Falduzzi, Carlo Ferrari, Ernesto Filippa, Cesare Filippi, Pit Formento, Carmen Foschiano, Ivo Frisetti, Mario Frola, Mario Gennero, Giorgio Ghini,
Riccardo Ghiotti, Sara Ghirardi, Daniele Giacomini, Luca Giacomini, Franco Giardini, Don Giovanni Giorgis, Massimo Giuglardo, Mauro Giurato, Padre Giuseppe,
Lorenzo Greppi, Antonella Grossi, Marcella Guarnero, Roberto Guarnero, Luciano Guglielmi, Cristina Guidoni, Claudio Iellamo, Emanuele La Ferla, Battista
Lavezzi, Luigi Libertazzi, Pino Longo, Luigi Lorenzon, Ottavio Losana, Livio Lussiana, Giuliano Magi, Gaetano Mandolesi, Giovanni Manna, Roberto Mapelli,
Giovanni Marengo, Pio Martone, Roberto e Mara Masera, Alberto Masino, Silvia Massara, Enrico Mauri, Andrea Mainardi, Enrico Mainardi, Prisco Martucci, Mauro
Mellano, Franco Melli, Giuseppe e Agnese Montanaro, Paolo Monteleone, Mauro Moretta, Stefano Morini, Marco Moroldo, Gianfranco Mazzocco, Osvaldo Napoli,
Vittorio Negro, Chiara Nervo, Rosalba Nervo, Riccardo Novo, Aldo Orvieto, Mario Palumbo, Luciano Paolucci, Antonio Pappalardo, Germana Perazzone, Claudio
Peruccio, Gigio Pesola, Giovanni Piacquadio, Roberto Pini, Andrea Pomo, Dario Ponzetto, Tommaso Proietto, Daniele Quatto, Elide Re, Roberto Reali, Cristina
Ricaldone, Mario Ronchetta, Ivan Ronga, Maurizio Rosellini, Daniela Ruffino, Ezio Salamone, Fabrizio Salmoni, Renato Scagliola, Michael Schotensack, Franca
Scifoni, Celestino Sconfienza, Fulvio Sconfienza, Stefano Scotti, Hube Shrofenegger, Tom Shrofenegger, Eraldo Stefanone, Pier Vittorio Stefanone, Sergio Susani,
Carlo Tenderini, Luca Terzolo, Daniele Tessa, Andrea Tiso, Luciana Trinchero, Cristiana Trizzino, Silvano Turin, Adriana Ugetti, Marco Vachet, Luca Varvelli,
Silvia Verduci, Alfonso Versino, Claudio Zambelli, Riccardo Zedda, Claudio Zignin, Matteo Zignin. 

PERSONE E AMICI CHE HANNO APPOGGIATO LA MARCIA DELL’ALPITREK IN RUSSIA NEL 1998 - Q 213,5 ISBUSCENSKIJ
Giorgio Calcagno, Paolo Cantore, Giorgio Caponetti, Alfredo Carmelita, Pier Luigi Chierici, Pietro Crespi, Franco Cussino, Gianpiero Del Mastro, Giuseppe De
Stefano, Angelo Di Staso, Don Stefani Dusan, Enrico Ferroni, Pier Maria Formento, Dario Fracchia, Giuseppe Galli, Mario Gennero, Luca Giacomini, Pier Angelo
Giacomini, Gianfranco Giaj Arcota, Enzo Gioachin, Pier Franco Giraudi, Alberto Giustetto, Massimo Gotta, Franco La Ferla, Camillo Losana, Ottavio Losana, Livio
Lussiana, Giuliano Magi, Prisco Martucci, Dario Masarotti, Franco Melli, Andrea Mischianti, Mauro Moretta, Marco Moroldo, Osvaldo Napoli, Gloria Navone, Enzo
Paglieri, Mario Palumbo, Gabriella Parisi, Massimo Peresson, Walter Pistone, Vincenzo Pruiti, Rodolfo Puletti, Ermanno Ricci, Rutilio Rutili 80º Comandante di
“Savoia”, Benigno Salvadè, Giorgio Salvatori, Vittorio Serafini 89º Comandante di “Savoia” Franco Sargiani, Francesco Sivieri, Antonietta Spizzo, Pier Vittorio
Stefanone, Mario Rigoni Stern, Carlo Tenderini, Don Trappo, Roberto Vaglio, Paola Vaona, Riccardo Varvelli, Luca Zignin.
Massimo Gotta, Pietro Crespi, Ermanno Ricci, Benigno Salvadè hanno “caricato” con “Savoia”il 24 agosto 1942 a quota 213,5 presso Isbuscensckij.
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