
FEBBRAIOGENNAIO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì 

MAGGIO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 

LUGLIO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica 

AGOSTO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì 
Martedì 
Mercoledì 

SETTEMBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì 
Venerdì 

OTTOBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica 
Lunedì 

DICEMBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato 
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato 

DUEMILAUNDICI

AL CIPPO DI LUCIANO CON L’ALPITREK
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SCUOLA EQUITAZIONE ALPINA SEAL

S
C

U

OLA EQUITAZIONE ALPIN
A

C
a

m
p

o
 i

n
ve

rn
a

le

MARZO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì 
Giovedì 

C
ip

p
o

 d
u

 L
u

ci
a

n
o

GIUGNO
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì 
Giovedì 

C
a

m
p

o
 e

st
iv

o

F
ie

ra
ca

va
ll

i 

NOVEMBRE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì 
Mercoledì

S
a

n
 G

io
rg

io

APRILE
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì
Sabato
Domenica
Lunedì
Martedì
Mercoledì
Giovedì
Venerdì 
Sabato 
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Non importa dov’è il suo corpo, là dov’è il suo spirito sarà bello andare per tutti noi



Spirtual guidance: Alce Nero, Isaac Babel, Stephen Crane, lord Giwell Baden Powell, George Bent, Amadeo Bordiga, Dee Brown, Jonny Clag, Guy De La Rigaudie, Antoine De
Saint Exupery, Chretien De Troyes, Emily Dickinson, san Francesco, , Herman Hesse, Fredrick Holderling, George E. Hyde, Ernst Junger, Ruyard Kipling, Thomas Edward
Lawrence, Edgar Lee Masters, Carlo Marx, Herman Melville, Capo Molti Punti, Sergius Piacecki, Ezra Pound, Michail Sciolokov, Mario Rigoni Stern, Ernst von Salomon,
Senofonte, John Ronald Reuel Tolkien, Lev Nicolaevic Tolstoj, Emile Zola.  

Per l’Alpitrek “Nulla è più pericoloso di un dilettante privo di umiltà” e propone ai cavalieri il concetto di PERIZIA intesa come la ripetizione corretta dell’azione per la quale si
ha attitudine e talento. La DISCIPLINA è l’unica via per portare nell’istintualità la tecnica appropriata al “superamento” e si percorre con la ripetizione che difende dal pensiero
altrimenti imprigionato nelle cose.

C’era un regno tra le montagne
Praterie e praterie dove la gente allevava destrieri per i cavalieri che combattevano il MALE
Il Re pensava
Pensava a Dio
Pensava ai sudditi, al loro “ben essere”
Pensava alla sua meravigliosa sposa
Pensava soprattutto al “senso della vita”, mistero per lui inspiegabile.
Ma più passava il tempo più il mistero ingigantiva.
Chiamò allora i dieci saggi della montagna
Chiese loro  risposta
I dieci saggi studiarono e tornarono dopo un tempo con dieci libri (uno per saggio)
Ma il Re era vecchio e non avrebbe fatto in tempo a leggerli
Chiese loro di ridurli
I dieci saggi studiarono e tornarono dopo un tempo con cinque libri (uno ogni due)
Ma il Re oltre ad essere ancora più vecchio era ora anche  malato
Chiese loro di ridurli
I dieci saggi studiarono e tornarono dopo un tempo con un libro
Ma il Re ormai era  troppo vecchio e troppo malato
Chiese loro “per favore riducetelo ancora per favore”
I dieci saggi studiarono, studiarono, studiarono sulla montagna, nella neve e nei campi in fiore
Galoppo trafelato “Il Re muore”
I dieci saggi entrarono nella reggia di Re Eomer
Il capezzale del Re aspettava fiducioso la risposta dei saggi della montagna
Nel silenzio uno di loro lesse

Fà che al tuo nascere tutti sorridano e tu solo pianga
Fà che alla tua morte tutti piangano e tu solo sorrida

Nella stanza, nella Reggia intera tutti piangevano, solo il Re sorrideva.

gli amici di Luciano

tutti gli anni al solstizio d’estate gli scouts e gli amici di luciano si trovano ai laghi belletty per ricordarlo,
arrivano quando vogliono in genere verso sera quando i colori si allungano diventando paralleli alla terra,
diventando “magnifici”si arriva si piantano le tende si mangia un boccone in compagnia, siamo a 2000
metri con uno spettacolo spettacolare sugli occhi, oltre alla gente che sale lassù per la veglia intorno al fuoco
arriva puntuale anche la “buona energia” non so cosa sia non so definirla la chiamo così per farmi capire
almeno un po’, là per una sera avviene la” tregua da ogni dolor”  forse è  per questo che la gente continua
dopo vent’anni ad andar ancor lassù, gente diversa: di colore, gente di fede e gente che fede non ha.
L’ alpitrek và tutti gli anni lassù: luciano ha lasciato un riferimento, ha lasciato uno stile di vita semplice e
inconfondibile  

ps. luciano era un capo scout con doti umane eccezionali, era misero era umile, molti lo ricordano ancora
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GUIDE: Elena Balaudo, Stefano Bar, Pierangelo Caprioli, Arianna Corradi, Daniele Daghero, Natalia Estrada, Mauro Ferraris, Paola Giacomini, Cecilia Meinardi,
Andrea Mischianti, Vittoria Moretta, Corrado Piccoli, Stefano Ponga, Sandrine Quendo, Lodovico Raimondo, Piero Salvi, Claudio Servetti, Silla Tritsch, Luca Zignin.
MANISCALCHI: il Maresciallo Blasio e andrea Pomo sono gli attuali ferracavalli. Prisco Martucci, Franco Colella, Pio Martone, Mauro Giurato, Giuliano Alba
sono nostri amici.
VETERINARI: il dottor Andrea Bertuglia oltre ad insegnare all’università segue attualmente i cavalli dell’alpitrek, Domenico Bergero, Antonio Borrelli, Mauro
Moretta, Valter Pistone, Pier Vittorio Stefanone  sono vet. nostri amici
LOGISTICO: Roberta Ariusso, Sergio Bar, Flavia De Bernardi, Beatrice Grizi.
FIANCHEGGIATORI: Maria Paola Ariusso, Giacomo Ardone, Mauro Barbero, Clara Brusetti, Clara Busto,Daniele Calvi, Francesco Calvi, Daniela Ferraris,
Luigi Lorenzon, Mara e Roberto Masera,  Gianfranco Mazzocco, Alberto Masino,Franco Melli, Marco Meneghetti, Dieci Orsi, Gabriele Panizza, Fiorenzo Peraro,
Tommaso Proietto, Hube Schroffenegger, Gabriele Tangherlini,Roberto Vaglio, Silvia Verduci, Saulo Zaneta.

I MAGNIFICI CAVALLI Borbera, Brawn, Cody, Delinquente, Guardinga, Isotta, Lucianina, Serafina, Soldato, Stalingrado, Topo.

GLI AMICI
Cristina Abrami, Giovanni Albera, Walter Ambu, Mario Andreis, Giacomo Ardone, Angelo Artuffo, Paolo Artero, Silvio Artero, Franco Artigiani, Giovanni Avanzi, Alberto
Ballocco, Mauro Barbero, Otello Bartolotti, Domenico Bergero, Elisabetta Bergoni, Andrea Bertuglia, Dario Bezzi, Maurizio Bianchini, Silvio Bianchini, Paolo Biroldi, Andrea
Blanc, Vincenzo Blasio, Gaetano Borrello, Elio Bottero, Alessandro Botticelli, Mauro Busa, Francesco Calvi, Andrea Cafasse, Claudio Cammeresi, Paolo Cantore, Giovanni Canu,
Paolo Casassa, Davide Cattai, Giorgio Cattaneo, Gianni Cavaglià, Giacomo Cavallo, Giancarlo Cerofolini, Fabrizio Cerrano, Mario Cerruti, Manuel Cinato, Giuseppe Chierotti,
Marco Cicchelli, Franco Clementin, Giorgio Clovis, Franco Colella, Lucia Comar, Aldo Corradi, Sandro Cortellese, Metello Corulli, Gian Walter Cravero, Adriano Cremonese,
Luigi Daniele, Riccardo Data, Paolo Del Mastro, Francesco De Matteis, Piero De Matteis, Mario Di Martino, Raimondo Di Luzio, Dieci Orsi, Don Stefani Dusan, Armando Di
Ruzza, Danilo Falduzzi, Carlo Ferrari, Ernesto Filippa, Cesare Filippi, Pit Formento, Carmen Foschiano, Ivo Frisetti, Mario Frola, Mario Gennero, Giorgio Ghini, Riccardo
Ghiotti, Sara Ghirardi, Daniele Giacomini, Luca Giacomini, Franco Giardini, Don Giovanni Giorgis, Mauro Giurato, Padre Giuseppe, Lorenzo Greppi, Antonella Grossi, Marcella
Guarnero, Roberto Guarnero, Luciano Guglielmi, Cristina Guidoni, Claudio Iellamo, Emanuele La Ferla, Battista Lavezzi, Luigi Libertazzi, Pino Longo, Luigi Lorenzon, Ottavio
Losana, Livio Lussiana, Giuliano Magi, Gaetano Mandolesi, Giovanni Manna, Roberto Mapelli, Giovanni Marengo, Pio Martone, Roberto e Mara Masera, Alberto Masino, Silvia
Massara, Enrico Mauri, Andrea Mainardi, Enrico Mainardi, Prisco Martucci, Mauro Mellano, Franco Melli, Bruno Modena, Davide Morando, Giuseppe e Agnese Montanaro, Paolo
Monteleone, Mauro Moretta, Stefano Morini, Marco Moroldo, Gianfranco Mazzocco, Osvaldo Napoli, Vittorio Negro, Chiara Nervo, Rosalba Nervo, Riccardo Novo, Aldo Orvieto,
Mario Palumbo, Luciano Paolucci, Antonio Pappalardo, Germana Perazzone, Claudio Peruccio, Gigio Pesola, Giovanni Piacquadio, Roberto Pini, Andrea Pomo, Dario Ponzetto,
Tommaso Proietto, Daniele Quatto, Elide Re, Roberto Reali, Cristina Ricaldone, Renato Rolando, Mario Ronchetta, Ivan Ronga, Maurizio Rosellini, Daniela Ruffino, Ezio
Salamone, Fabrizio Salmoni, Renato Scagliola, Michael Schotensack, Franca Scifoni, Celestino Sconfienza, Fulvio Sconfienza, Stefano Scotti, Hube Shrofenegger, Tom
Shrofenegger, Eraldo Stefanone, Pier Vittorio Stefanone, Sergio Susani, Carlo Tenderini, Luca Terzolo, Daniele Tessa, Andrea Tiso, Luciana Trinchero, Cristiana Trizzino,
Silvano Turin, Adriana Ugetti, Marco Vachet, Luca Varvelli, Silvia Verduci, Alfonso Versino, Claudio Zambelli, Riccardo Zedda, Claudio Zignin, Matteo Zignin. 

L’Alpitrek è un’associazione culturale che ha come
modello il vecchio stile di vita degli indiani delle pianure
del Nord America. Si è formata nel 1979 quando alcuni
cavalieri, provenienti dallo scoutismo e dall’alpinismo,
hanno attraversato le Alpi a cavallo da Ventimiglia a
Venezia. La passione per i cavalli, la libertà, l’equitazio-
ne naturale e la vita rude accomuna questo gruppo di
cavalieri amanti dei lunghi e brevi viaggi, amanti soprat-
tutto dell’Orsa Maggiore e dell’avventura e che hanno
fatto del cavallo la loro forza morale.

Quando chi conosce solo il linguaggio del mercato
parla delle grandi montagne, le grandi montagne diven-
tano una chiacchiera, ma non per questo cessano di
essere grandi montagne. Solo il poeta che ha saputo fare
della sua parola una grande montagna può parlarne,
perché il poeta “Sa”. E sa che il suo parlare è “inutile”
perché non è una chiacchiera.
La chiacchiera è utile perché serve, serve a far finta di
conoscere le grandi montagne, di conoscere gli splendi-
di cavalli, di conoscere i disperati cavalieri, ma princi-
palmente “serve”. Chi chiacchiera è servo. Chi è poeta,
chi è cavallo chi è montagna è inutile e non “serve”.
“Ma poeticamente abita l’uomo” (F. Holderlin) su que-
ste montagne con questi cavalli.

LA FILOSOFIA Nell’Alpitrek non trova spazio l’agoni-
smo, il protagonismo e neanche il concetto normale del
turismo, l’Alpitrek è un’altra cosa, spiegarla è difficile,
assomiglia a un gesto, un comportamento di attenzione,
un atteggiamento di buona disponibilità dove non è
tutto riconducibile a una tecnica frequentabile, ma
attraverso l’acquisizione di essa possa diventare fre-
quentabile con il cavallo il sentimento dell’epico e
dell’etico.

LE GRANDI IMPRESE
1983 da Ventimiglia a Venezia, grande cavalcata delle Alpi
1984 Monterosa 4.000
1985 Sierra di Guara
1998 da Giaveno a Isbusenskji, marcia a cavallo 
dell’Alpitrek in Russia
2006 da Giaveno a Santiago di Compostela
2007 da Giaveno a Canterbury

LE ATTIVITÀ

–  Esercitazioni equestri per apprendere le nozioni elementari dell’equitazione naturale
–  Esercitazioni equestri per imparare l’arte del viaggiare a cavallo in sicurezza anche su terreni difficili
–  Passeggiate, uscite, spedizioni in montagna, brevi e lunghi viaggi
–  Esercitazioni e stage di mascalcia e someggiatura

Chi vorrà approfondire questi argo-

menti potrà fare riferimento al volume

«Trekking a cavallo» autore Mauro

Ferraris, edito da Mursia, che è un vali-

do compendio di informazioni tecniche

con bibliografia sull’argomento.
Disponibile presso l’Alpitrek.


