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L'Alpitrek è coinvolgimento, fusione di elementi: uomo, cavallo, clima, territorio, tempo.
Chi viaggia con l'alpitrek avverte la comunione di questi elementi, non solo nella marcia
ma in ogni istante del viaggio. Non si lasciano mai i cavalli, si divide tutto con loro: tempo
e pensieri.
I sentieri che portano al monte Janus sono facili, equitabili e di rara bellezza; a questa già
grande avventura si aggiunge il rapporto armonico che tutte le persone della compagnia -
venticinque tra cavalieri e logistici - hanno tra loro e col mondo delle alte montagne.
Questo con l'aiuto di tutti potrebbe essere grandioso.

A chi fa un passo avanti promettiamo: vento, marce, notti con l’orsa 
maggiore, silenzio, storie, e vita senza finzioni nell’autentico wilderness.
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Percorso: la “passeggiata” parte dal campo di vallestretta e scavalcando alcuni colli sui
2000m,  tutti su territorio francese arriva nei “Monti della Luna”, percorso facile e d'in-
consueta bellezza,  luoghi  di storia e leggende, sempre sul vecchio confine fortificato
dove l'uomo ha sofferto e sperato

Obiettivo: vivere  sei giorni e sei notti nella compagnia, formata da uomini e cavalli in posti
sperduti sulle montagne, in sicurezza. 

Periodo: dall’2 al 7 agosto 2013 

Cose da vedere l’abitato di Briancon - il forte delle Trois Tètes (del Vauban) - il forte
dell’Infernet (Sere de Rivieres) - il forte del Gondrand - il forte dello Janus (2543m)

Partecipanti: venti cavalieri: educati, con spiccato senso dell’ironia, cortesi, disciplinati,
sobri, frugali con cavalli inquadrati, abituati alla vita di gruppo e alla progressione in batteria.

Costi: 100 € al dì per chi partecipa con cavalli della scuola, 50 € al dì per chi partecipa con
il proprio cavallo, 50 € di iscrizione.

A chi desidera venire è richiesta la prenotazione versando il 30% della quota per chi viene
con cavallo proprio, e il 50% per chi utilizza i cavalli della Scuola.
Nota sui costi: nella quota è compreso l’appoggio logistico, fieno e profenda per i cavalli, i
pernottamenti nei tipì e la permanenza al campo per chi volesse arrivare prima o riposare
in serenità dopo il viaggio, l’assicurazione, le guide dell’Alpitrek; non è compreso il vitto del
cavaliere, che deve provvedere individualmente al proprio sostentamento per tutta la dura-
ta del trekking.

Logistica: i cavalieri durante la marcia si muovono con equipaggiamento leggero: abbiglia-
mento e viveri da riporre nelle bisacce della sella. A ciascuno sarà fornito un sacco stiva nel
quale sistemare l’equipaggiamento pesante (saccopelo, telotenda, oggetti personali ecc). In
più ognuno avrà una cassacambusa personale dove riporre i viveri. Sacchi e casse saranno
trasportate dal logistico e si troverrano a fine tappa sul luogo del bivacco.

Perché venire con noi? L’Alpitrek ha esperienza di spedizioni, viaggi e trekking non solo
in montagna fin dal 1979. Garantisce un ambiente sobrio e frugale lontano dalla civiltà del-
l’uomo bianco. Sfrutta i confort che la Natura offre, riparo sicuro dalle chiacchiere, dall’a-
gonismo e dal protagonismo. Insegue racconti e prosa. Le guide e gli esploratori sono ecce-
zionalmente in gamba (sono abilitati professionalmente). Strade e sentieri sono stati veri-
ficati personalmente dai responsabili nel corso di quest’anno.

Chi vuole può restare: i cavalieri che partecipano al trekking dello Janus una volta finito
il “gran trek” possono fermarsi, se lo desiderano, nell’accampamento dell’Alpitrek in
Vallestretta, potendo così alternare momenti di splendido ozio con impegnative avventu-
re,aver la possibilità di vivere con il cavallo vicino per ventiquattro ore al giorno è un gran
privilegio, non dimenticando che la “religione” osservata nel campo si chiama “tolleranza”.
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Chi vorrà approfondire questi argo-
menti potrà fare riferimento al volume
«Trekking a cavallo» autore Mauro
Ferraris, edito da Mursia, che è un vali-
do compendio di informazioni tecni-
che con bibliografia sull’argomento.
Disponibile presso l’Alpitrek.

Chi vuole “sentire” il viaggio di
Arianna Corradi verso l’Inghilterra
può leggere “Quel sogno di partire a
cavallo” edito da Equilibri scritto dalla
stassa Arianna. Racconta il passaggio
tra emozioni, incontri, solitudine,
etica; cammino col proprio cavallo nel
mondo parallelo.


